
برای سلامت استخوان‌های
خـود اقـدام کنیـد.

شکستگی لگن در زنان از سرطان پستان 
شایع‌تر است.

آیا در معرض خطر پوکی استخوان هستید؟
بنابراین ضروری است از پزشک خود مشورت بگیرید.

28 مهـرمـاه
روز جهانی پوکی‌استخوان

بنیاد بین المللی
پوکی استخوان

مرکز تحقیقات استئـوپـروز
پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
معاونت بهداشت

مرکز مدیریت بیماری های غیرواگیر
دفتر آموزش و ارتقاء سلامت


